Invitasjon til NNM 16. oktober
og treningssamling 17. oktober 2010 i Tromsg

Arranggr: Teknisk arrangear:

g ‘2 Morges
||l| Kampsportforbund

HORWEGIAN MARTIAL ARTS FEDERATION

Tromsg NTN Taekwon-Do Klubb
Kontaktperson: Paul Mathiassen
mobil: 918 15704
E-post: pmathiassen@gmail.com

Kontaktperson: Kurt-Jarle Niltveit
mobil: 902 16 765
E-post: kurt@kampsport.no

Sted
Tromsdalshallen
Adresse: Marsveien 15, 9020 Tromsdalen.

Vi ma ta forbehold om evt endring av hall.

Tidsskjema

Oppstart lgrdag, 16. oktober 2010 kI 10.00, avsluttes kl 16.00
Lerdag 16. oktober

09.00 - Registrering m/innveiing

09.00 - Dommermgte

10.00 - Stevnestart NNM

Sgndag 17. oktober
10.00 - 16.00 Treningssamling

Pamelding

Pamelding sendes kun pa vedlagt skiema. Pamelding sendes til:

Per-Johnny Johansen e-post: pjj@ajanda.com

Pameldingsfrist: Fredag 8. oktober 2010

Bindende pamelding.

Apenbare feil p4 pameldingsskjema som blir oppdaget fgr trekning rettes opp av arrangaren.

TILSLUTTET NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE OG PARALYMPISKE KOMITE (NIF)
MEMBER OF NORWEGIAN OLYMPIC AND PARALYMPIC COMMITTEE AND CONFEDERATION OF SPORTS (NOC)
WORLD TAEKWONDO FEDERATION (WTF) - WORLD KARATE FEDERATION (WKF) — INTERNATIONAL WUSHU FEDERATION (IWUF) - JU-JITSU INTERNATIONAL FEDERATION (JJIF)
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Startkontingent

Klubbavgift: kr 500,- per klubb

Deltageravgift: kr 200,- per person

Knusing: kr 100,- per person

Team avgift: kr 300,- per lag

Treningssamling

Barn: kr 100,- per person pa treningssamlingen - sgndag 17. oktober fra kl 10-12
Junior/voksen: kr 250,-

Startkontingent betales til:

Tromsg Taekwon-Do Klubb v/ Svein-lvar Simonsen, Postboks 3620, 9278 Tromsg

Konto nr: 4750 07 01087

Giro merkes: Pamelding NNM Tromsg 2010, klubb, antall deltagere, om team skal delta samt
om deltagere treningssamling

Startkontingent ma betales med tidsfrist: 8. oktober

Utagvere som ikke har betalt startkontingenten innen fristdato taes ikke med i trekningen.

Trekning
Trekningslister og tidsskjema blir delt ut til pameldte klubber pa stevnet.

Registrering

NKFs medlemspass med merke for betalt medlemskontingent/skadeforsikring for utgver skal
forevises ved registrering.

Medlemskontingent/skadeforsikring betales pa forhand direkte til Norges Kampsportforbund.
Uten gyldig skadeforsikring og innbetalt startkontingent far ikke uteverne delta.

Dommere

Dommere kalles inn av regionsleder i eget skriv.
Dommere skal stille i korrekt dommerantrekk:
Mgark dress, hvit skjorte, NTN-slips og hvite sko
Dommermgte i hallen lgrdag 16. oktober kl. 0900

Lagledere
Alle klubber som har deltagere med i mesterskapet ma stille med lagledere. Disse ma pameldes
sammen med utgverne.

Klasser
Mgnster, frisparring, sidespark, svingspark, knivhand, lag mgnster og sparring.
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Mgnster:  Junior 12-15 ar

Senior 16+ ar
Sparring:  Yngre Junior 12-13 ar
Junior 14-15 ar
Eldre Junior 16-17 ar
Senior 18+ ar
Knusing
Sidespark: Senior 2.gup-Dan 18+ ar
Sving: Senior 2.gup-Dan 18+ ar
Knivhand:  Senior 2.gup-Dan 18+ ar
Lagsparring: Senior 6.gup-Dan 18+ ar
Lagmgnster: Senior 6.gup-Dan 16+ ar

3 +1 personer per lag bade mgnster og sparring.

Vi deler ogsa inn etter grad i alle gvelsene og etter vekt i sparring.
For yngre junior deler vi ogsa inn etter hgyde i sparringen. Dette gjgres nar klassen starter.

Deltagelse

- Minimum Grad: 8. Gup

- Minimum alder: fra 12 ar

- Aldersgrensedato: stevnedag

- Utgvere kan kun representere en klubb/team

- Sammenslaing av klasser kan gjennomfares i henhold til vanlig praksis.
- Knusing er kun for Senior (18+) som har r@gdt belte, eller hgyere.

Regler
I hht til NTN konkurranseregler. Les mer pa vedlagte link:

'http /Iwww.ntkd.no/rammeverk/dokumenter/Faste%20filer/NTN-konkurranseregler.pdf

biverseinfo ...

- Folg med web for oppdateringer/endringerfhttp://www.tromso-tkd.nd i dagene far stevnet,
mht detaljerte timeplaner m.m.

- Informasjon om overnatting vil bli lagt ut pa weben til Tromsg Taekwon-Do klubb

Norges Kampsportforbund forbeholder seg retten til & avlyse stevnet ved lav pdmelding eller andre forhold
som ligger utenfor var kontroll. Ved avlysning tar Norges Kampsportforbund intet ansvar for eventuelle
bestilte billetter, hotell eller andre kostnader klubben har hatt i forbindelse med stevnet.
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